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• Die Samen oder Erbsen gewinnt man ganz einfach aus den reifen Schoten 
• Einfach Samen rauspulen, getrocknet und dunkel lassen sie sich auch gut lagern
• Als Anzuchttöpfchen eignen sich kleine Joghurtbecher (je 1-2 Samen)
• Samen recht tief einsetzen (ca. 3-4 cm)
• Erde immer leicht feucht halten
• An einen hellen Ort wie die Fensterbank stellen, aber nicht direkt auf die Heizung 
• Tipp: Samen / Erbsen einen halben Tag in warmes Wasser legen um Keimprozess zu beschleunigen

• Vorziehen ab Anfang April, nach  8-14 Tagen fangen die Samen an zu keimen
• Die Raumtemperatur sollte mindestens 15 Grad betragen
• Weiter leicht feucht halten

• Ab Ende April sind die Pfl änzchen ca. 8cm groß und können ins Freie
• Pfl anzkästen eignen sich sehr gut, da diese recht tief sind und sich auch leicht in Reihe pfl anzen lässt
• In einer Reihe mit 5-10cm Abstand pfl anzen.  Möchte man mehr Reihen anlegen, bitte 15-20cm Abstand 
halten. Wieder recht tief einsetzen
• Da die Wuchshöhe schon 70cm erreichen kann, eine einfache Rankhilfe anlegen
• Tipp: Einfache Rankhilfe aus Ästen: Äste dafür an den Eckpunkten der Kästen in die Erde stecken und mit 
Schnüren verbinden. Je nach Pfl anzenmenge erweitern. Die Pfl anzen sind nicht schwer.
• Die Zuckererbsen können in die Sonne, mögen es aber auch halbschattig
• An kühleren Tagen nur mäßig Gießen, an heißen Sommertagen aber täglich
• Dünger brauchen die Pfl anzen nicht, da sie sich prima selbst mit Stickstoff versorgen

• Drei Monate nach der Aussaat kann meistens die erste Ernte erfolgen
• Wenn sie jung geerntet werden, schmecken sie besonders süß! Idealerweise gleich (max. 2 Tage nach der 
Ernte) essen oder zubereiten, sonst schmecken die Zuckererbsen mehlig
• Ernte generell bis September möglich

1. Säen

4. Ernten

2. Vorziehen

3. Auspfl anzen
   + Pfl egen

Grüne Auguste

MACHEN SIE MIT BEIM FOTOWETTBEWERB!
Die Gewobag verlost Gutscheine für Pfl anzen in Höhe von 30€!*

Fotos bitte per Mail an: bewegt@bwgt.org
Einsendeschluss: 30. Juni 2020

Die Teilnahme ist kostenlos!

WIR PFLANZEN

Balkongärtner*innen
aufgepasst!

Balkone & Fensterbänke
zum Leben erwecken! 

Viel Freude beim Pfl anzen!  das bwgt-Team
Kontakt & Info: bwgt e.V. Brunhildstr. 12, 10829 Berlin, T 030-789 58 550, bewegt@bwgt.org
*Teilnahmebedingungen unter www.qm-auguste-viktoria-allee.de/41-aktuelles/517-balkonfotowettbewerb

ZUCKER-
ERBSEN!!!
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