Trager Gesunde El" QUARTIERS

Restlos Gliicklich e V. MANAGEMENT

néhrung AUGUSTE-VIKTORIA-ALLEE

Ansprechpartner*in
Jennik Schmitz

Mail: Jen-
nik.schmitz@rest-
los-gluecklich.berlin

Zeitraum
2021-2024

Veranstaltungsort
In den Sozial- und
Bildungseinrich-

. _ Das Thema Gesundheit stellt einen wichtigen Aspekt fur
tungen im Quartier, einen lebenswerten Kiez dar. Ein mangelndes Bewusstsein

ggf. auch digital fir eine gesunde Erndhrung kann die Vitalitdt von Men-
schen einschranken. Im Rahmen des Projektes werden
Anwohner*innen aktiviert und Netzwerke geschaffen, die
. das Thema Gesundheit im Kiez etablieren. Dabei werden
Zielgruppe die im Kiez ansé&ssigen Einrichtungen aktiv einbezogen
Kiezbevdlkerung und unterstitzt. Beispielhafte Bausteine des Projektes
sind bspw. zielgruppenorientierte Beratungsveranstal-
tungen Uber gesunde Ernahrung und

Kochworkshops.

Fordersumme
25.000€

Quartiersmanagement
Auguste-Viktoria-Allee

Graf-Haeseler-Strafde 17
13403 Berlin

Bundesministerium
fiir Wohnen, Stadtentwicklung
und Bauwesen
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Bauen und Wohner




